
Тренируем внимание



Посмотрите на рисунок в течение 
2 с. 

Постарайтесь запомнить все, что 
увидите на нем.



3 7 2 9



Какие фигуры были нарисованы?
Какие цифры были вписаны в 

каждую фигуру?



Дыхательно-координационные 
упражнения



Дыхательно-координационные 
упражнения



Запомни буквы и цвет карточек
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